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事例紹介

母にとって何が最適
か悩みましたが、安
心して過ごせる環境
を見つけられてホッ
としています。

ご家族様

リハビリと旅行を融合！
心身のリフレッシュに効果的

京都の名刹でリハビリを受けながら参拝でき
る新しいサービス「TERAREHA」。脳卒中
専門の自費リハビリ施設が、旅行とリハビリ
を組み合わせたプログラムを提供。旅行自体
が利用者の心身に癒しをもたらします。

ポイントポイントポイント

介護サービスに新しい視点
を加えるユニークな体験

デパ地下スイーツが
介護施設にやってくる！

阪急うめだ本店の人気デパ地下スイーツを積
んだ移動販売車が、年間2〜4回出店します。
梅田に行かなくても、百貨店の和洋菓子を購
入できる便利なサービスです。京阪神エリア
を中心に様々な街や施設に出店中。外部の方
でもご利用可能です。

お問い合わせお問い合わせお問い合わせ

阪急うめだ本店
阪急のスイーツ移動販売
電話:06-6361-1381(大代表)

介護GOGO通信介護GOGO通信
介護の新サービス｜新しい楽しみをプラス！
介護をもっと充実させる新しいサービスについてご紹介します。日々の暮らしに彩りや楽しみを加える取

り組みを、ぜひチェックしてみてください。

年齢：88歳
性別：女性
介護度：要介護1
認知症：軽度の認知症あり

対象者の基本情報

認知症のある方の施設選び｜要介護1・88歳女性

医療行為：無し
生活状態：独居生活
家族構成：長男様（自宅から電車で30
分の距離）・長女様（他府県に在住）

独居生活を続ける中で認知症を発症。長男様が在宅介護をサポートしていた
が、自営業のため対応が難しくなり、長女様とともに施設入居を検討するこ
とに。当初は「外出・外泊」を重視していたが、施設探しの過程で「デイサ
ービス・自宅近く」を優先する方向に変化。希望に合う施設を選定し、最終
的に外部のデイサービスに通え、外の景色が見える住宅型有料老人ホームへ
のご入居を決定。


